veezs NN 1

FROKOSTORDNING 60-90% okologi

MANDAG

VARM RET

Kyllingefrikassé (L) med gulergdder,
certer, selleri (S) og kartofler

GRON RET

Grontsagsfrikassé (L) med gulergdder,
eerter, selleri (S) og kartofler (V)

PALZAG SALAT
Svinerillette med syltede Salat med aerter, agurk, dild og
sennepsfro (SP), ristede dildolie (VG)

ngdder (N), kal crudité
0g urter Dagens salat

Radbedesalat med bagte og
syltede rgdbeder,
boghvedekerner og karse (VG)

Roastbeef med remoulade
(S-L-/4&-SP-SS) ogristede
lzg (G)

r ',)Blraddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
all 2rgener, ring pd 20805200 | Der tages forbehold for aendringer i menuen



UGE 26 /AAMANNP

FROKOSTORDNING

TIRSDAG

60-90% okologi

VARM RET

Vegetarisk biksemad med kartofler, radder, selleri (S)
og redbeder (VG)

PALZAG SALAT
Sild (F) med lagringe, Nudelsalat (G) med sglvbeder,
dildmayonnaise (£), syltede spirer og chilivinaigrette (VG)

grontsager og ristet boghvede
Dagens salat
Spegepwolse af gris med gron
remoulade (&), chips og urter

Gron aertepuré med
ramarinerede aerter, mynteolie
og urter (VG)

VINDER AF COOK OFF Nomineret til
"ol over Gudhjem® Kantinsprissn 2026

BN L (V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (£)4Ag (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad

—:.; . - . (F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bladdyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
'f}‘ }vtf'_’; 7 4=/ Foryderligere info om allergener, ring pad 20805200 | Der tages forbehold for endringer i menuen
¥ g =
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

ONSDAG

VARM RET

Fisk (F) i safransauce (L) med ra@d og gren peber,
persille og kartofler

GRON RET

Aubergine og blomkal i safransauce (L)
med rad og gron peber, persille og kartofler (V)

PALAEG SALAT
Grillede courgetter med Bulgursalat (G) med stegte
citronmarinade, syltede rodder (S), abrikos og varme
svampe og ristet boghvede krydderier (VG)
VG)

Dagens salat
Charcuteri af gris med
artiskoktapenade og rucola

Oksespidsbryst med
peberrodscreme (L), syltede
lzg, rodbede crudité og urter

VINDER AF COOK OFF Nominerst til

tra'rlsk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (&E)AEg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad
|sk gK}Krebsdyr (B)Bladdyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupm
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

TORSDAG

VARM RET
Moussaka med oksekad, kartofler, auberginer og Bechamel (L)

GRON RET

Braiseret fennikel i tomatsauce med stegte guleragdder,
persilleredder og krydrede ris (VG)

PALAG SALAT
Okseterrin med Salat med variation af
karvelmayonnaise (£), syltede gulergdder og
gulergdder, chips og urter havtornvinaigrette (VG)
/A£g med tomatmayonnaise Dagens salat

(), bagte tomater, ristede
kerner og urter (V)

Linsepuré med syltede
grontsager og urteolie (VG)

VINDER AF COOK OFF Nomineret til
"ol over Gudhjem™ Kantinaprisen 2026
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

FREDAG

VARM RET

Byg-selv-burger (G) med oksebgf, sprad salat, syltede agurker,
ristede lag (G) og burgerdressing (/)

Vi tilbereder 1 burger per person

GRON RET

Byg-selv-burger (G) med portobello svampe, sprad salat,
syltede agurker, ristede loag (G) og burgerdressing (&) (V)

Vi tilbereder 1 burger per person

PALAEG SALAT
Fiskesalat (F - L - &) med Kalsalat med stegte kartofler,
fennikelcrudité, rugkrummer syltede lgg og urter (VG)
(G) og dild

Dagens salat
Grillede persilleradder med
salsa verde, syltede guleragdder,
chips og urter (VG)

Salami spread med oliven,
crudité og red mizuna

Jffi' VINDER AF COOK OFF
‘r | & f “Sol over Gudhjem”
A g / 1 —
. A ¢ | 5 £ - ..

oo
ré d'yr,(B)BIfaddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
info o@l‘@?@enen ring p& 20805200 | Der tages forbehold for aendringer i menuen



