veezs O ONPANNY [

FROKOSTORDNING 60-90% okologi

MANDAG

VARM RET

Pasta (G) med salsiccia af gris i kraftig tomatsauce,
tomater og parmesan (L)

GRON RET

Pasta (G) med fermenterede svampe i kraftig tomatsauce
med parmesan (L) (V)

PALZAG SALAT
Rillette af oksenakke Bonnesalat
0g svampe med syltet med hvidvinsdampet fennikel
peberfrugt og bradcroutoner (SS), urter og fennikelcrudité
(G) (VG)
Vitello tonnato (F) med Dagens salat

friterede kapers, bagt
parmesan (L) og rucola

Bagte tomater med
basilikummayonnaise (/£),
boghvede og sprad basilikum

(V)

yr (B)Blgddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
on ."g.l_;;_et;_%ener, ring pd 20805200 | Der tages forbehold for aendringer i menuen
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FROKOSTORDNING

TIRSDAG

VARM RET
Dahl med kikaerter, rade linser og guleradder (VG)

PALZAG SALAT
Svinebryst med rod Rissalat med saltet Daikon,
chilimayonnaise (&), syltede koriander og spirer (VG)

Daikon, sprad kal og spirer
Dagens salat
Fiskesalat (F - L - £) med rgd
karry, stegt broccoli og urter

Kartoffel med
iIngefaeermarinade,
kartoffelchips,
sort hvidlagsmayonnaise (&)
og urter (V)

VINDER AF COOK OFF Nomineret til
"ol over Gudhjem® Kantinsprissn 2026

N, g (V)Vegetarisk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (£)4Ag (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad
(F)Fisk (K)Krebsdyr (B)Bladdyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
/- For.yderligere info om allergener, ring pa 20805200 | Der tages forbehold for aendringer i menuen
PO

"
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

ONSDAG

VARM RET
Brandade med torsk, bakskuld og urtecrust (F - G - L)

GRON RET

Kartoffelkompot med confiterede svampe,
karamelliserede lgg og urtecrust (G) (VG)

PALAEG SALAT
Paté af gris (G - &) med Kalsalat med grenne banner
cornichoner, jordskokchips og syltede perlelag (VG)
0g urter

Dagens salat
Flaekaertehummus med dukkah
(N) og sesamolie (SE) (VG)

/A9 med dildmayonnaise (4£),
syltet fennikel, fennikelcrudité
og dild (V)

VINDER AF COOK OFF Nominerst til

t'a'rlsk (VG)Vegansk (G)Gluten (L)Laktose (&E)AEg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nadder (JN)Jordnad
|sI§ gK}Krebsdyr (B)Blgddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupm
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

TORSDAG

VARM RET

Tarteletter (G) med hens i asparges, aerter
og spradt kyllingeskind (L)

Der er tilberedt 2 tarteletter per person

GRON RET

Tarteletter (G) med asparges, confiterede kejserhatte
og sprod boghvede (L) (V)

Der er tilberedt 2 tarteletter per person

PALAG SALAT
Sild (F) med creme fraiche (L), Rakost med gulergdder,
aeblekompot, syltede lgg og persillerod, persille, aebler og
dild citron (VG)
Spegepglse med remoulade Dagens salat

(S§-SS- & -SE)
og ristede lag (G)

Gul bede tatar med
karsemayonnaise (£&£), syltede

perlelag, rugkrummer (G) og
karvel (V)

VINDER AF COOK OFF Nomineret til
"ol over Gudhjem™ Kantinaprisen 2026
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

FREDAG

VARM RET

Lasagne (G) med oksekad, gulergdder, bechamel
og danske gkologiske oste (L)

GRON RET

Lasagne (G) med beluga linser, gulergdder, tempeh,
bechamel og danske gkologiske oste (L) (V)

PALAEG SALAT
Fennikelsalami med Kartofler og hvide bagnner i
artiskoktapenade, rucola og basilikumpesto (L) med reggede
stegte kerner solsikkekerner og mizuna salat
V)
Varmragget lakserillette
(F - L - &) med cornichoner Dagens salat
og dild

Sommersalat med radiser,
agurker, rygeost (L), syltede
agurker og rugkrummer (G)

Jffi' VINDER AF COOK OFF
‘r | & f “Sol over Gudhjem”
A g / 1 —
R 7 i i ’ L e

oo
ré d'yr,(B)BIfaddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin
info o@l‘@?@enen ring p& 20805200 | Der tages forbehold for aendringer i menuen



