
SALAT

GRØN RET

VARM RET

MANDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

PÅLÆG

Gullasch af gris og okse med
bagte rodfrugter (S), rød peberfrugt og kartoffelmos (L)

Gullasch af soya (SY) og røget tempeh
med bagte rodfrugter (S), rød peberfrugt og kartoffelmos (L) 

(vegetarisk)

Salami af gris
med artiskoktapenade,
ristede løg (G) og urter 

Bagt knoldselleri (S)
med paprikamayonnaise (Æ), 

syltet peber, chips og urtesalat 
(vegetarisk)

Limabønnepuré
med stegte løg,

forårsløg og urter
(vegansk)

Kålsalat
med gulerodscrudité
og røget paprikaolie

(vegansk)

Dagens salat



VARM RET

TIRSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALATPÅLÆG
Pølsesalat (L – Æ)
med cornichoner,

hakket purløg,
ristet boghvede og urter

Grillet nakkefilet
med karrymayonnaise (Æ),

syltet Daikon, kålchips
og urter

Devils Eggs (Æ - SY)
med ingefærmayonnaise (Æ) 

og syltet kål
(vegetarisk)

Soyabønnesalat (SY)
med stegt kål og
ingefærmarinade

(vegansk)

Dagens salat

Dahl med kikærter, røde linser, gulerødder,
chili, kanel, karry, raita (L) og ris

(vegetarisk)



VARM RET

ONSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

PÅLÆG

GRØN RET

SALAT

Frikadeller af gris (G – L - Æ)
med kartoffelsalat (L - Æ)

Vi tilbereder 3 frikadeller per person

Linsefrikadeller
med kartoffelsalat (L - Æ)

(vegetarisk)
Vi tilbereder 2 linsefrikadeller per person

Kyllingesalat (L - Æ)
med stegt selleri (S), 
rillet asparges, æble

og sprødt kyllingeskind

Baba Ganoush
med ristede sesamfrø (SE), 

hakket mynte og urter
(vegansk)

Sild (F)
med dildmayonnaise (Æ), 

creme fraiche (L), syltede løg, 
ristet boghvede og dild

Rodfrugtsalat (S)
med purløg, purløgsolie

og grønkål
(vegansk)

Dagens salat



GRØN RET

VARM RET

SALATPÅLÆG

TORSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 
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Brownie med
valnødder

(G – L – N – Æ)

SØDT

Aubergine i grøn thaikarry med stegte grøntsager (S),
chili, spirer, thai basilikum og nudler (G)

(vegansk)

Oksekød i grøn thaikarry med stegte grøntsager (S),
chili, spirer, thaibasilikum og nudler (G)

Fiskesalat (F – L - Æ)
med ingefær, citronskal,
ristede kerner og urter

Grillet blomkål med
rød karrymayonnaise (Æ),
råmarinerede blomkålsris
og friterede glasnudler

(vegetarisk) 

Linsepuré med chiliolie,
crudité og urter

(vegansk)

Grove salater
med sorte ris, koriander

og syltede kinaradise
(vegansk)

Dagens salat



VARM RET

FREDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 
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GRØN RET

PÅLÆG SALAT

Hotwings i BBQ med stegte kartofler,
crudité af rodfrugter og blåostedressing (L)

Vi tilbereder 2 hotwings per person

Blomkålsterrin (L - Æ) med stegte kartofler,
crudité af rodfrugter og blåostedressing (L)

(vegetarisk) 

Frikadeller (G – L - Æ)
med sennepsmayonnaise

(SP – Æ),
fermenteret kål,

baconcrumble og urter

Sommersalat (L - Æ)
med blomkålsbuketter,

jordbær, forårsløg,
sennepsdressing (SP)

og ristede mandler (N)
(vegetarisk)

Knoldselleripuré (S - L)
med råmarineret bladselleri (S) 

og ristede kerner
(vegetarisk) 

Råkost med æble, citron
og tørrede tranebær

(vegansk)

Dagens salat


