
GRØN RET

VARM RET

MANDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALATPÅLÆG

Asiatisk krydrede kamben af gris med
stegte gulerødder, selleri (S) og nudler (G)

Asiatisk krydrede squash med
stegte gulerødder, selleri (S) og nudler (G)

(vegansk)

Bagte gule beder med
urtesalsa, yoghurt (L),
ristet sesam og urter

(vegetarisk)

Stegte kyllingelår med
citrongræsmayonnaise (Æ),

råmarineret chili og forårsløg 

Kartofler med
koriandermayonnaise (Æ),

syltede svampe,
chips og spirer

(vegetarisk)

Bønnesalat
med butternutsquash,

Nigella og chili
(vegansk)

Dagens salat



VARM RET

TIRSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALATPÅLÆG
Skinkesalat (L - Æ)

med rød karry,
poppet hytteost (L) og urter

Kyllingefrikadeller (L – G - Æ)
med gulerodspuré, sylt og urter

Blomkålsterrin (G – L - Æ) med 
hasselnøddemayonnaise (N - Æ),
syltede løg og ristede nødder (N)

(vegetarisk)

Kålsalat med gulerødder,
grape og koriander

(vegansk)

Dagens salat

Dhal med kikærter, linser, chili,
karry, gulerødder, raita (L) og ris

(vegetarisk)



VARM RET

ONSDAG

PÅLÆG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

GRØN RET

SALAT

Frikadeller (G – L - Æ) med sovs (L),
kartofler og syltede agurker

Vi tilbereder 3 frikadeller per person

Grøntsagsfrikadeller (Æ) med sovs (L),
kartofler og syltede agurker

(vegetarisk) 
Vi tilbereder 2 frikadeller per person

Leverpostej (G – L – Æ)
med stegte bacon, svamp

og syltede rødbeder 

Oksespegepølse med
remoulade (S – SP - Æ),
ristede løg (G) og urter

Sommersalat (L - Æ)
med agurker, radisecrudité,
friskostdressing (L), purløg

og rugkrummer (G)
(vegetarisk)

Salat med Ingridærter
og rugkrummer (G)

(vegansk)

Dagens salat


