
GRØN RET

VARM RET

MANDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALATPÅLÆG

Kylling i flødesauce (L),
med champignoner, porrer og stegte kartofler

Champignon og selleri (S) i flødesauce (L)
med porrer og stegte kartofler

(vegetarisk)

Charcuteri
med artiskoktapenade,
chips og spæde salater

Jordskokpuré
med ristede nødder (N),

urteolie og syltede svampe 
(vegansk)

Bagt blomkål
med osteemulsion (L – Æ), 

syltet broccoli, blomkålscrudité 
og urtesalat
(vegetarisk)

Speltsalat (G) med
råmarinerede pærer

og gedeost (L)
(vegetarisk)

Dagens salat



VARM RET

TIRSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALATPÅLÆG
Grillet nakkefilet med

sennepsmayonnaise (SP – Æ), 
bagte æbler, baconcrumble

og urter 

Kyllingefrikadeller (G – L – Æ) 
med yoghurtdressing (L),

syltet knoldselleri (S)
og sprødt kyllingeskind

                     
Gulerodspuré

med granatæbler,
ristede kerner og urter

(vegansk)

Bagt butternutsquash
med quinoa og friske urter

(vegansk)

Dagens salat

Aloo Gobi med søde kartofler, blomkål, kokosmælk,
ingefær, chili, karry, kanel, forårsløg og ris

(vegansk)



GRØN RET

VARM RET

ONSDAG

PÅLÆG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

SALAT

Fisk (F) med hvid sauce (L), dild,
fennikelcrudité og variation af ris

Svampeterrin (G – L – Æ) i hvid sauce (L)
med dild, fennikelcrudité og variation af ris

(vegetarisk)

Rullepølse med sky,
persillemayonnaise (Æ)

og persillecrudité

Svampesalat
med syltede svampe,

ristet boghvede og urter
(vegansk)

Roastbeef
med ristede løg (G),

remoulade (Æ – SP – S)
og urtesalat

Linsesalat
med bagte jordskokker,
æbler og hakkede urter

Dagens salat



GRØN RET

VARM RET

SALATPÅLÆG

TORSDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Romkugler
(G – L – N - Æ)

SØDT

Grøntsagsfrikadeller (Æ - G) med kold kartoffelsalat (L - Æ)
Vi tilbereder 1 grøntsagsfrikadelle per person

Frikadeller (G – L - Æ) med kold kartoffelsalat (L - Æ)
Vi tilbereder 3 frikadeller per person

Stegte kalkunlår med
citronmayonnaise (Æ),

syltet Hokkaido, crudité,
og urtesalat

Hokkaidopuré
med korianderolie,

granatæbler og urter
(vegansk)

Fiskesalat (F - L – Æ)
med citronskal,

sprød kapers og dild

Rugkernesalat (G)
med bagte grøntsager,
pastinak, frisk timian

og ristede mandler (N)
(vegansk)

Dagens salat



SALAT

GRØN RET

VARM RET

PÅLÆG

FREDAG

(G)Gluten (L)Laktose (Æ)Æg (SY)Soya (S)Selleri (N)Nødder (JN)Jordnød (F)Fisk (K)Krebsdyr 

(B)Bløddyr (SP)Sennep (SE)Sesam (SS)Svovldioxid & sulfitter (LU)Lupin 

For yderligere info om allergener, ring på 20805200 | Der tages forbehold for ændringer i menuen

Lasagne (G) med oksekød, tomatsauce,
gulerødder, selleri (S), bechamel (L) og ost (L)

Lasagne (G) med Belugalinser, tomatsauce,
gulerødder, selleri (S), bechamel (L) og ost (L)

(vegetarisk)

Salami med pesto (L),
fennikelcrudité og urtesalat

Polenta (L)
med stegte svampe, majs,

parmesanchips (L) og urter 
(vegetarisk)

Grillet broccoli med
vegansk citronmayonnaise,

syltede grøntsager og crudité
(vegansk)

Perlebygsalat (G)
med beder, citronskal

og frisk persille
(vegansk)

Dagens salat


