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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

MANDAG DEN 2/11-2020

@ZQ / %
SN 2 =~ )
{7//{/&\\% POV (J///) /; ;?LJE?)&\) /I) \\\\\

l
VARM RET VEGETAR /

Ragout med kalkun, regede __Ragout med linser, banner, bagte lzg
gulergdder og variation af banner T og regede guleradder (vegansk)
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PALAEG SALATER
Rosastegt oksekgd med estragon, Salat med rodfrugter, nadder (N),
estragonmayonnaise (4&£), syltede karseolie og karse (vegansk)
svampe og boghvedekerner (G)
Salat med saltede agurker,
Broccolitatar med oregano ~ kerner (G) og mormordressing (L)
og sprode pastinakker (vegansk) ////
%
Kartofler med drueagurker, g
lovstikkemayonnaise (/)
og lovstikkestov
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(S)Svin (G)Gluten (L)Laktose (N)Nodder (LE)AQ - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 20805200

Der tages forbehold for aendringer i menuen
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

TIRSDAG DEN 3/11-2020
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VARM RET VEGETAR
Kamben af okse med BBQ-sauce | _ Fyldte peberfrugter
og urtestegte kartofler T med bulgur (G) og feta (L)

Vi tilbereder 1 fyldt peberfrugt per person
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PALAEG SALATER
Laksesalat (L) med skaldyr, dild, Rakost med aebler, syltede
sprod tang og rugkrummer (G) kerner (G) og kal (vegansk)
Linsepuré med syltet fennikel, Grove salater med chilivinaigrette,
fennikelcrudité og urter (vegansk) chilistegte majs og mango (vegansk)
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Skinke (S) med =
italiensk salat (L) og karse =]
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(S)Svin (G)Gluten (L)Laktose (N)Nodder (LE)AQ - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 20805200

Der tages forbehold for aendringer i menuen
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

VARM VEGETARRET - ONSDAG DEN 4/11-2020
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VARM RET /
Dahl (L) med naanbrad (G)
og raitadressing (L)
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PALAEG SALATER
Svinebryst (S) med soya- og Kalsalat med soyadressing,
ingefaerdressing, stegte risnudler peanuts (N) og saltede kinaradiser
og koriander (vegansk)
Hummus med sesam, sesamolie - Grove salater med spirer og
og urter (vegansk) 5/// karryristede kerner (vegansk)
g
Broccoli med chilimarinade, sprede ;’:
kerner (G) og urter (vegansk)
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(S)Svin (G)Gluten (L)Laktose (N)Nodder (LE)AQ - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 20805200

Der tages forbehold for aendringer i menuen
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

TORSDAG DEN 5/11-2020
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VARM RET VEGETAR /

Karbonader (S - G - L) med stuvet Blomkalsgratin (G - L) med
vintergrent (L) og kartofler T Antvorskovost (L) og urterasp (G)

Vi tilbereder 1 karbonade per person
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PALAEG SALATER
Honsesalat (L - £) med stegte Grove salater med broccoli,
svampe, bacon (S) og urter tranebaer og citronskal (vegansk)
Oksespegepolse med Spinatsalat med fennikelcrudité,
remoulade (&) og ristede lag (G) dild og citron- og pebervinaigrette
) (vegansk)
Sommersalat med rygeost (L), ‘//4
rugkrummer (G) og urter f/
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chokolade- og kokos

(S)Svin (G)Gluten (L)Laktose (N)Nodder (LE)AQ - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 20805200

Der tages forbehold for aendringer i menuen
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FROKOSTORDNING 60-90% okologi

FREDAG DEN 6/11-2020

Sa _ ;
)

/ / )\ NNON N
VARM RET VEGETAR
Byg-selv-burger (G) med oksekad, | Byg-selv-burger (G) med porto-
agurkerelish, syltede redlog T bellosvampe, agurkerelish, syltede
0og sprod salat rodleg og sprad salat (vegansk)
Vi tilbereder 1 burger per person Vi tilbereder 1 burger per person
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PALAEG SALATER
Svampeterrin (G - L - £) med Salat med tomatdressing, tomater
tyttebaer, nedder (N) og persille og sprode hvedekerner (G)
(vegansk)

Rodvinsmarineret svinekam (S)

med lggsoubise (L) og urter Dagens salat

; Blomkalssalat med brunet smer (L), =
\ spaede salater og mandler (N) =
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(S)Svin (G)Gluten (L)Laktose (N)Nodder (LE)AQ - for yderligere information om allergener, ring gerne pa 20805200

Der tages forbehold for aendringer i menuen



